
Fortbildungs-Angebot

Wahr-Nehmung, Bewusstheit, Blickweitung

mit z.B. folgenden Themen

• Die verschiedenen Dimensionen unserer Wahr-Nehmung

• Die Relativität des individuellen Wahr-Nehmens und Für-Wahr-Haltens

• Der Körper – ein zuverlässiges Wahrnehmungs-Medium für verbale wie 
auch für nicht-verbale Botschaften

• Wahr-Nehmung im Wissen um die Möglichkeiten der rationalen und 
emotionalen Intelligenz

• Vernetztheit von Allem mit Allem. Bewältigung komplexer Situationen 
durch geschulte, mehrperspektivische Wahr-Nehmung

• Muster der Wahrnehmung – abhängig von der umgebenden sozialen 
Atmosphäre

• Die Kunst des Perspektiv-Wechsels: 
Fähigkeit zum Mitfühlen und Einordnen in den kreatürlichen Kreislauf

• Wahr-Nehmung – Wahrheit – Wirklichkeit(en)

• Behutsame Pflege und stabilisierende Förderung ehrenamtlicher Arbeit

• Wahrnehmung aus einer übergeordneten Perspektive – der Blick von 
außen
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